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QUALI SONO LE CONSEGUENZE
E_LL’ECCESSIVO UTILIZZO
Dl PkASTICA MONOUSO?

ECCONE ALCUNI ESEMPI
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GUIDA PRATICA ALLO STUDIO PLASTIC FREE

Il primo dei progetti promossi da Agefis ha lo scopo
di sensibilizzare rispetto alle problematiche causate
da un eccessivo utilizzo di plastica monouso e di fornire
spunti utili per ridurne il consumo all'interno

IL 70% DEI RIFIUTI IN MARE E COSTITUITO

DA BASTONCINI COTONATI, POSATE, PIATTI

BICCHIERI, CANNUCCE E MESCOLATORI
PER BEVANDE: TUTTI PRODOTTI
NON BIODEGRADABILI

5 LE PLASTICHE RILASCIANO SOSTANZE
& CHIMICHE NOCIVE AL TERRENO,

CHE PENETRANO IN PROFONDITA
RAGGIUNGENDO FALDE ACQUIFERE

® O ALTRE FONTI D’ACQUA

| PRODOTTI PLASTICI CONTENGONO

DIVERSI TIPI DI SOSTANZE CHIMICHE,

| ALCUNE DELLE QUALI ESTREMAMENTE
i NOCIVE PER L’'UOMO
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COME POSSIAMO EVITARE TUTTO QUESTO?

Esistono delle piccole accortezze, regole da applicare
per rendere i nostri spazi di lavoro e le nostre case
liberi dalla plastica monouso

% " ""SCOPRIAMO LE PIU IMPORTANTI



R scegliere prodotti con imballaggio
poco ingombrante o assente. Usare meno
materiali per un prodotto significa eliminare
contemporaneamente la necessita di smaltirlo
e, anche se limitato, I'inquinamento provocato
. B dai processi di riciclaggio. Evitiamo anche di
,.,;_;_?;:; == utilizzare confezioni monouso o0 monoporzione.

: ' R impegniamoci a far durare
Clgefis . __ L = il pit possibile un bene una volta acquistato,
green == impiegandolo anche per altri scopi cosi da

= B ridurre la quantita di rifiuti prodotti. Cosi facendo
LA REGOLA DELLE 4 R e * evitiamo il continuo utilizzo di materie prime.

Come detto, moltissimi prodotti plastici non sono NS
biodegradabili ed & per questo che quando buttiamo A , R questa azione ci consentira di non
qualcosa dobbiamo stare attenti a cio che facciamo. @  — ricorrere alle materie prime per produrre nuovi

Il miglior sistema da adottare & quello espresso attraverso - #5# oggetti. E' fondamentale percio fare sempre la
la regola delle 4 R s ~ raccolta differenziata, dividendo la carta, il vetro,

. la plastica e I'alluminio; per ognugno di questi
. materiali & prevista una tecnica e degli strumenti
g diversi per il riciclaggio.

' R alla fine del ciclo di uso e di
riuso del prodotto, quando questo non sara
""‘_"_'__j piu utilizzabile come tale, cerchiamo di ottenere
dal medesimo altri materiali da utilizzare

~_ huovamente.
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BOTTIGLIETTE DI PLASTICA e
Eliminare la vendita di bottiglie di plastica dai distributori ,r :
e, quando possibile, evitarne I’acquisto |
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PLASTICA MONOUSO

Eliminare il consumo di oggetti di plastica monouso come
bicchieri, cucchiaini, cannucce e palette di plastica.

Tutti questi sono facilmente sostituibili con prodotti
biodegradabili
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»» BORRACCIA

. Per consumare bevande fredde o calde e per ridurre
drasticamente il consumo di plastica monouso,
portare in studio una propria tazza o una borraccia





